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平成２８年９月吉日 

会 員 各 位 

東 京 都 社 会 保 険 労 務 士 会 

中央統括支部長  大 石   誠 

中 央 支 部 長   石 上   均 

台 東 支 部 長   内 田   力 

文 京 支 部 長   望 月 由 佳 

（公印省略） 

 

平成２８年度 管外研修会のご案内 
 

平素は、当統括支部の事業運営につきまして、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、統括支部の事業運営の一環として、下記により管外研修会を開催致します。会員相互の絶好

の交流の機会となるものと思いますので、開業会員・勤務等会員・法人社員を問わず多くの会員の方

にご参加いただきたく、ご案内申し上げます。 

また、本年度は、翌日の「オプショナルツアー」を企画致しました（次ページ参照）。オプショナルツア

ーにも多くの皆様にご参加いただきたく、併せてご案内申し上げます。 
 

記 
 

１.日  時  平成２８年１０月２１日（金）～２２日（土） 

        ２１日（金） １５時１５分 現地集合 （２２日 朝食後解散） 

          ・研修会       １５時３０分～１７時 

        ・懇親会       １８時３０分～２０時３０分 

        ・二次会（カラオケ） ２０時３０分～２２時３０分 
 
２.場  所  秩父「ホテル美やま」 http://www.miyama-onsen.com 

          埼玉県秩父市山田１２９４ （郵便番号３６８－０００４） 

℡ ０４９４－２４－６３１１ 

      西武池袋線（秩父線）「西武秩父駅」より車で１５分 

      秩父鉄道「秩父駅」より車で１５分 

＊西武秩父駅より送迎バスを手配します。 

１３時頃・・・・主に、中央支部役員、厚生委員先発隊向け 

１５時頃・・・・上記以外の会員向け 

          秩父鉄道をご利用の方は、「御花畑駅」（熊谷駅から向って秩父

駅の次の駅）で下車いただき、西武秩父駅まで移動いただければ

送迎バスに乗車できます（御花畑駅～西武秩父駅は徒歩で３～４

分）。 
 

３.研  修  「本当は話したくない。社労士事務所運営の裏の裏」 
社労士事務所を設立して１０年、失敗と成功、そして得た教訓の数々を、テレビで

お馴染みの、「しくじり先生」 的テンポで、クイズも交えて楽しく？お話ししま

す。 

講師 河原 正 先生（台東支部会員） 
 
４.会  費   １０,０００円 (当日受付にて徴収致します。） 
 
５.申込方法   ９月２６日（月）までにメールまたはファックスにてお申込み下さい。 

（申込書は３ページ目） 

          なお、次の事項についても必ずご記入下さい。 

① 送迎バスへの乗車の有無 

② オプショナルツアー参加の有無 

③ 喫煙の有無（部屋割の参考に使用。希望通りにならない場合もあります。） 

       また、やむを得ず宿泊されない場合は、その旨も併せてお申し出下さい。 

（宿泊されない場合でも、懇親会へ参加される場合は、会費は同額となります。） 
 
６.定  員  ５０名（先着順 定員に達し次第、締切と致します。お早めにお申込み下さい。） 

１０月１４日（金）以降の取消は会費を徴収させて頂く場合があります。 

http://www.miyama-onsen.com/
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創業当時から持っている自家源泉。泉質は無色透明で無味無臭。pH 値は８．８のアルカリ性です。 

湧出温度は１３度のため、加温をしておりますが、成分にはメタホウ酸が含まれておりますので、 神経痛、筋肉

痛、関節痛といった温浴効果、そしてお湯も柔らかく、お肌もツルツルになります。 温泉は大浴場のみですが、

サウナもありゆっくりと日頃の疲れを癒して下さい。 

 

 
 

翌日オプショナルツアー 

 

 

 

 
 

 

 

秩父札所三十四ヶ所観音霊場は、埼玉・秩父の各所に点在し、西国三十三ヶ所、坂東三十三ヶ

所とともに「日本百番観音」に数えられています。霊場を結んで続く巡礼の沿道は、桑畑や野菜

畑、田んぼのひろがるのどかな田園風景が残っており、都会生活者にとっては実になつかしいふ

るさと散歩が楽しめる行楽地といえます。 

秩父巡礼は一番四萬部寺から三十四番水潜寺まで一巡 100 キロほどありますが、この中から幾

つかのお寺をピックアップして札所めぐりを行います。 

そして、札所めぐりの後は、地元でも有名な「手打そば 武蔵屋」にて蕎麦を肴に一杯！ 

こちらが目的の方も是非ご参加下さい。 

１.日  時  平成２８年１０月２２日（土）９時３０分（ホテル発）～１３時（解散） 

        ・秋の秩父路と札所めぐり  ９時３０分～１２時 

        ・昼食（手打そば 武蔵屋） １２時   ～１３時（昼食後、解散） 

２.会  費   昼食時の飲食代実費のみ（飲食代以外の費用は特にかかりません） 

 

 

 

 

 

『秋の秩父路と札所めぐり』  

締めは美味しい蕎麦とお酒！！ 
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管外研修参加申込書 
 

支部名        支部 （ 開業 ･ 法人社員 ･ 勤務等 ） 

 

氏  名                       

 

 

管外研修会に  参加  します。  宿泊しない方は右に○    宿泊しない                

                  

  

以下①～③について、該当するものに○を付けて下さい。 

 お申込みの方は、本申込書に必要事項をご記入のうえ、メールまたはＦＡＸにてお送り下さ

い。 

 

① 送迎バス        乗車する →どちらかに○ １３時 ・ １５時 

 

                   →秩父鉄道をご利用の場合は右にも○   秩父鉄道利用 

               

乗車しない 

 

② オプショナルツアー   参加する ・ 参加しない 

 

③ 部屋でタバコを     吸う   ・ 吸わない 
※部屋割りの参考とさせていただきます。 

       

メールの場合は、各所属支部厚生委員長宛 

中央 藤原：shingo.fujiwara@human-tech.co.jp 

台東 河原：taito-sr@k-srj.com 

文京 岩田：office@midorisr.com  

ＦＡＸの場合は、中央統括支部 厚生委員長（藤原）宛 

ＦＡＸ（03-3543-6338） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現地までの主なアクセス 
 

１．西武池袋線（秩父線） 特急（レッドアロー号）を利用 

 11:30 池袋駅発 → 12:48 西武秩父駅着 （11:52所沢駅発、12:12 飯能駅発） 
                    13:00 頃、西武秩父駅より送迎バスでホテルへ。 
 12:30 池袋駅発 → 13:48 西武秩父駅着 （12:52所沢駅発、13:12 飯能駅発） 
                    タクシーをご利用下さい。 

 13:30 池袋駅発 → 14:48 西武秩父駅着 （13:52所沢駅発、14:12 飯能駅発） 
                    15:00 頃、西武秩父駅より送迎バスでホテルへ。 
 

  ・特急（レッドアロー号）は1 時間に1 本。池袋～所沢は止まりません。 

  ・東京西部にお住まいの方（池袋経由だと不便な方）は、特急の所沢駅の発車時刻を参考

に詳細はご自分でお調べ下さい。 

  ・埼玉県北東部（大宮・浦和等）等にお住まいの方は、川越線・武蔵野線等を利用して西

武線の停車駅から現地に向かっていただく方法の他、熊谷駅から秩父鉄道を利用する方

法もあるようです。 

 

２．秩父鉄道を利用 

 13:27 熊谷駅発 → 14:35 御花畑駅着 徒歩で西武秩父駅へ 
                    15:00 頃、西武秩父駅より送迎バスでホテルへ。 
 13:56 熊谷駅発 → 15:02 秩父駅着 

                    タクシーをご利用下さい。 

 
                         

mailto:shingo.fujiwara@human-tech.co.jp
mailto:taito-sr@k-srj.com
mailto:office@midorisr.com
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